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Legende
Konstitutionsmittel (verbessert  - wenn die Typbeschreibung für den 
Patienten passt - den Allgemeinzustand, wirkt auch auf die Psyche) 
als Originalsubstanz bis Potenz D3 giftig (verschreibungspflichtig)
Arzneimittel wirkt gut zusammen mit (Auswahl - Mittel prüfen)
Evtl. passt auch (Auswahl; Mittel nachlesen, Literatur in Fußzeile)
Arzneimittelwirksamkeit eingeschränkt bei gleichzeitiger Gabe von
(immer bei gleichzeitiger Anwendung ätherischer Öle!)
Hauptmittel für
Besonders auffällige (und für die Mittelwahl wichtige) Zustände:
Symptom unsicher (Quellen uneinheitlich;versuchen+beobachten)

Zustand des Patienten:
1  stark gereizt, nervös
2  unruhig, ruhelos
3  bewegungsvermeidend
4  fiebernd
5  stark schwitzend
6  durstlos / gering durstig
7  stark durstig

Verschlimmerung des Zustands durch
8   < Kälte (auch kalter Wind oder Zugluft)
9   < Wärme (auch in warmen Bereichen)
10 < Feuchtigkeit, Nässe
11 < Ruhe
12 < Futteraufnahme, nach der Fütterung
13 < Bewegung
14 < Druck (mechan. Einwirkg, auch Eindecken)
15 < nachmitags
16 < abends
17 < nachts
18 < an frischer Luft, im Freien

Verbesserung des Zustands durch
19 > Kälte (auch kalter Wind)
20 > Wärme (auch in warmen Bereichen)
21 > Feuchtigkeit, Nässe
22 > Ruhe
23 > Futteraufnahme, nach der Fütterung
24 > Bewegung (leichte Bewegung, spazierengehen)
25 > Druck (mechan.Einwirkg, auch Eindecken)
26 > nachmittags
27 > abends
28 > nachts
29 > an frischer Luft, im Freien

Homöopathisches
Arzneimittel

einsetzbar bei / Symptome
(nicht abschließend,  Literatur. s.u.)

wahrscheinliche Zustände  angekreuzt. Mögliche Zustände sind angekreuzt bzw. ergänzt. Mögliche Zustände sind angekreuzt bzw. ergänzt.
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Aconitum (Acon. Napellus) 
Arnica, Belladonna, Bryonia, 
Phhosphor, Sulphur
  Ferrum phosphoricum, Rhus tox, 
Sulfur
 Aceticum acidum

nach Unfällen, Schock/Schreck mit Panik- 
+ Angstreaktionen; Berührungs- und 
Lärmempfindlich;  Symptome erscheinen 
heftig oder plötzlich, Frühstadien von  
Infektionen,  Kolik infolge kaltem 
Wind/Zugluft; Durchfall durch Schreck, 

X X X X X X X X (X) X
trockener, kalter Wind

Allium cepa;
Phosphor, Thuja, Pulsatilla
  Aconitum, Euphrasia, 
Ipecacuanha;  Sabadilla;,
Arnica, Chamomilla,Veratrum album

Niesen, Husten mit wässrigen 
Absonderungen  aus Nüstern + Augen, 
wunde Nüstern, trockener Husten
Virusinfektion obere Atemwege
COPD, RAO

X X X X
Frühling

Ammonium jodatum
 Phosphorus

Atemwegsprobleme aufgrund schlecht 
gelüfteter Stallungen, COPD, RAO

X X X X X
Staubige Luft, Putzen, Wetterwechsel zu nasskalt

Apis (Apis mellifica)
Natrium muriaticum, Barium 
carbonicum, Arnica, Arsenicum album,
Sarsaparilla, Sulphur, Pulsatilla
  Lachesis, Cantharis, Urtica Urens, 
Rhus tox, Arsenicum album
 Rhus Tox, Phosphorus

wirkt vor allem auf Zellgewebe, Ödeme 
vor allem der Haut + Schleimhäute
Reaktion auf Insektenstiche+ -bisse, 
Sommerekzem,  allergische Reaktion auf 
Impfungen,  ödematöse Anschwellg, 
Nesselsucht; heftiger Juckreiz;
Erkältung

X X X X X X X X X

(auch durch Eindecken)
nach dem Schlaf

Argentum nitricum
 Bryonia, Causticum, Lycopo-dium; 
Calcium carbonicum, Gelsemium; 
Natrium muriaticum, Pulsatilla; Sepia
Argentum metallicum, Agaricus, 
Phosphorus, Lycopodium
 Vespa

Wirkt v.a. auf das Nervensystem  
(Gehirn+Rückenmark)
Durchfall infolge Reisen/Aufregung;
Blähungskolik infolge Stress, Angst;  
Abneigung gegen Alleinsein;  
Erwartungsängste; Magengeschwüre,
Bindehautentzündung mit eitrigen 
Absonderungen,
Infektionen der Augen durch Fliegen

X X X X X X
• während der Rosse
• Stress (auch durch Strafen, Tadeln, 

Sporeneinsatz)

Arnica (Arnica montana)
Aconitum, Hypericum, Rhus 
tox,Ipecacuanha, Calcium carbinicum, 
Calendula, Natrium sulphuricum
Bellis perennis, Hamamelis, 
Baptisia, Echinacea, Pyrogenium, 
Ruta, Rhus tox

 1. Hilfe  nach Verletzungen  aller Art, 
Schock, (auch geistig) , Stürze, 
Verstauchung, Quetschungen, Prellungen, 
Blutungen, Blutergüsse, Sepsis, Folgen von
Überanstrengung, Verbrennungen, 
Verbrühungen, Schlaganfall, Abszesse, 
Infarkt, Gehirnerschütterung,  Muskelkater,
Schmerzen; grippale Infekte;

X X X X X (X) X X

große Anstrengung Nur leichte Bewegung bessert
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Arsenikum album
  Phosphorus, Carbo vegetabilis; 
Rhus tox, Thuja, Apis
Aconitum, Hepar sulfuris,
Nux vomica, Phosphorus, Rhus tox, 
Veratrum album
 Pulsatilla, Graphites, Nux vomica

Oft bei ängstlichen, nervösen Pferden im 
Vollbluttyp
Fieber mit Unruhe und Angst; Futter- oder 
Medikamentenvergiftung, Durchfall mit 
Blutbeimengung; Kolitis X; Kollaps,
Sepsis, großflächige Verbrennung
Atemwegsinfektionen, COPD, RAO, 
Virusinfektionen; (wie z.B. EHV-1+4 )
Sommerekzem; Hautparasiten

X X X X X X X X X X X
• zwischen Mitternacht und 2.00 Uhr
• Anstrengung
• am Meer

 

Außerdem bessert Gesellschaft

Belladonna (Atropa Belladonna)  
Calcium carb. , Chamomilla;
     Hepar sulfuris; Natrium muriaticum
Capsicum, Dulcamara, Dioscorea

Plötzlich beginnende Erkrankungen,
Pupillen erweitert, über-empfindlich bei 
Licht, Lärm, Bewegung, schneller 
Herzschlag, Sonnenstich, Hitzschlag, 
Sepsis, Virusinfektionen oder Bronchitis 
mit hohem Fieber; schwere Kolik; 
Durchfall; Hitzschlag

X X X X X X X X X X X X X
Liegen auf der schmerzhaften Seite

Bellis perennis
 Arnica, Calendula, Hypericum, 
Arsenicum album, Hamamelis, Ledum

Folgemittel auf Arnica, bei älteren 
Verletzungen

Wirkt v.a. auf Muskeln +Muskelfasern der 
Blutgefäße; Muskelverletzungen, Verletzg 
tieferer Gewebe; Quetschungen tieferer 
Gewebe und der Hufsohle; Zerrungen, 
Lahmheit infolge Überanstrengung, 
Nervenverletzg., unterstützend nach OP

X X X X

• Linke Seite
• vor Sturm
• kaltes Baden

• Lokal angewandte kalte Umschläge
• leichte Bewegung

Bryonia
 Rhus tox, Natrium muriaticum
Drosera, Phosphorus, Rumex
  Calcium carbonicum

Wirkt vor allem auf Schleimhäute
Pneumonie, Pleuritis, Atemwegs-
infektionen (oft Erkältung im Sommer) ; 
trockener Husten, mühsame, flache 
Atmung ;Anschoppungskolik mit großem 
Durst, schmerzhafte Gelenke;

X X X X X X X X X X X

Calcium carbonicum
  Belladonna, Rhus tox, 
Lycopodium, Silicea, Pulsatilla
Barium carbonicum, Capsicum, 
Graphites, Kalium carb. ,Phosphorus, 
Pulsatilla, Rhus tox, Silicea
 Nitric acid, Bryonia,  Nux vomica

Oft bei schweren Pferdetypen, fett, 
langsam, ausdauernd, schwer von 
Begriff, oft stur, desinteressiert;
Probleme mit Gelenken , Knochen und der 
Haut wie, Spat, Zysten, Kissing spines, 
Kavernen und Fisteln

X X X X
• Wetterwechsel von warm zu kalt; kaltes Wasser,
• Zugluft;
• Vollmond;
• nach Mitternacht

Warmes, trockenes Wetter

Calcium fluoratum
Hekla Lava, Ruta

längerfristige Gabe erforderlich

Wirkt v.a. Auf Knochen +deren Ernährung
Arthritis, Hufgelenkschale, Schale,
Hufknorpelverknöcherung;  schlechte 
Hufqualität, hohle Wand

X X X (X) (X) X
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Knochendegeneration, -sporn, -spat
Kalkablagerung in Sehnen und Bändern
haarausfall (Alopezie

Calendula
Arnica, Hepar sulfuris

auch zur äußerlichen Anwendung 
bei Wunden, dabei Urtinktur 1: 7 
verdünnen

Offene / schlecht heilende  / eitrige 
Riß-, Schürf-, Biß- und Brand-wunden; 
auch bei verletzten Schleimhäuten sowie 
bei Geschwüren + Druckstellen
 Muskel-Sehnenrisse; Erkältung
Augenverletzung mit nachf. Infektion

X (X
)

Cantharis   
Apis, Camphora, Argentum 
nitricum, Kalium bichromicum, 
Mercurius, Sepia, Pulsatilla
Apis, Arsenicum album, 
Mercurius, Nux Vomica, Sarsaparilla

Verbrennungen
wirkt daneben vor allem auf Harnwege + 
Geschlechtsorgane („brennende“ 
Schmerzen beim Urinieren) , Blut und 
Schleim im Urin, Hengstverhalten beim 
Wallach

X X X X X X (X) X X

Carbo animalis
Calcium phosphoricum

Vor allem für ältere, schwache Pferde; 
wenn Verdauung schwach und Kreislauf 
verlangsamt ist;  genesungsunterstützend 
nach langer Krankheit,

X X

Carbo vegetabilis
Arsenicum album, Drosera, 
Lachesis, Phosphorus
China, Verartrum album, 
Lycopodium, Graphites, Sepia

Als „Leichenerwecker“; Niedrige Vitalität, 
allg. Schwäche, Luftnot,   Blähungskolik, 
Kollaps, Durchfall mit Kollaps
Husten mit Schleim, Giemen,
hochgradiger Schock, Zittern

X X X X X X X

• Kälte
• feuchtwarmes Wetter, warme Ställe, 

Wärmezufuhr von außen

frische Luft bessert (Ventilator)

Caulophyllum
Gelsemium, Pulsatilla, 
Cimicifuge, Causticum, Sepia

Wirkt v.a. Auf weibliche Geschlechts-
organe + kleinere Gelenke; vermindert 
Abortrisiko, bei hochträchtigen Stuten zur 
Geburtsvorbereitung
bei Arthritis + Steifheit kleiner Gelenke der
Gliedmaßen ab Knie abwärts

X
Außerdem durch Trächtigkeit

Causticum (Causticum hannemanni)
  Calcium carbonicum, Carbo 
vegetabilis; Arsenicum album, 
Cuprum, Ignatia, Pulsatilla, Rhus tox, 
Sepia
Calcium phosphoricum, 
Gelsemium, Kalium bichromicum, 
Phosphorus, Rhus tox, Sepia
 Phosphorus

bedeutendes Mittel bei Arthritis, 
Lähmungen und rheuma-ähnliche 
Symptome, Lahmheiten
 auch bei Erkrankungen infolge langem 
Kummer; Nervenlähmungen; Warzen,
langsam heilende Verbrennungen,
immer wieder aufbrechende 
Wunden/Narben (auch psychisch)

X (X) X X X
Außerdem durch schönes, klares trockenes Wetter, kalter 
Wind
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Chamomilla
  Belladonna Calcium carbonicum, 
Magnesium carbonicum, Pulsatilla
Nux Vomica, Staphisagria, 
Colocynthis, Calcium phosphoricum

Wirkt v.a. auf das Nervensystem, bei 
geistige und emotionalen Problemen , bei
starken Schmerzen infolge von 
Blähungskolik, postoperativ, 
Zahnschmerzen, hochgradige 
Gelenkschmerzen

X X X X X X X X X
• Hitze
• Ärger
• Wind
• Angesehenwerden

Außerdem durch
• Schwitzen

Chelidonium 
  Lycopodium, Bryonia,  Arsenicum 
album, Ledum, Sulfur
Bryonia, Lycopodium, Mercurius 
solubilis, Opium, Sanguinaria

Bei Lebererkrankungen oder als 
Lebertonikum; unterstützend bei 
Vergiftungen z.B. durch
Jakobskreuzkraut; vorbeugend bei 
Kreuzverschlag, Schmerzen in Gliedmaßen

X X X X X
Außerdem durch

• Wetterwechsel
• 4 und 16 Uhr
• rechte Seite

Außerdem durch
- warmes Futter

China (Cinchona officinalis)
  Calcium phosphoricum, Ferrum 
metallicum, Arsenicum album, Carbo 
vegetabilis
Ignatia, Natrium muriaticum, 
Lycopodium, Nux Vomica

Kranheiten durch Flüssigkeitsverlust; 
starkes Schwitzen, Durchfall, Blutverluste 
infolge langer Blutungen, , Hitzschlag, 
Lungenbluten (auch nach Anstrengung)
Blähungskolik, Austrocknung,  Schwäche 
jeglicher Ursache, auch nach 
Virusinfektionen,

X X X X X X X (X) X
• leichteste Berührung
• Zugluft
• weiterer Flüssigkeitsverlust

Harter Druck

Cocculus
  Calcium phosphoricum, Ferrum 
metallicum, Arsenicum album, Carbo 
vegetabilis
Ignatia, Natrium muriaticum, 
Lycopodium, Nux Vomica

Reisekrankheit. Seekrankheit
Graskrankheit (Grass Sickness)
Epilepsie, Lähmung der Halsmuskeln, 
kann nicht schlucken, Krämpfe der 
Kiefermuskulatur

X X X X (X) (X)
• Außerdem durch Reisen
• Schlafmangel, emotionale Erregung
• Berührung, Erschütterung
• Lärm

Colocynthis
  Staphisagria, Chamomilla, 
Mercurius, Causticum,
Bryonia, Causticum, Magnesium 
phosphoricum

plötzliche Koliken durch Blähungen; 
Muskelkrämpfe, Durchfälle

X X X X X X
Aufkrümmen des Rückens

Cuprum metallicum
  Calcium carbonicum, Iodum,  
Arsenicum album,
Belladonna, Colocynthis, 
Dioscorea

Vor allem bei Krämpfen, 
Muskelzuckungen, hochgradige Kolik
Durchfälle mit Kolik oder Krämpfen,
anfallsartiger, krampfartiger Husten mit 
Atemnot

X X X X X X
Vor der Rosse, bei Neumond
Einatmen kalter Luft, tiefe Atemzüge
Einatmen von Staub infolge Putzen

• kaltes Wasser trinken 
• schwitzen
•  fester Druck, 
• Harn- und Kotabsatz

Dioscorea
Colocynthis, Bryonia, Nux 
Vomica, Chamomilla, Belladonna

Bei Schmerzen und Spasmen, 
Blähungskolik, Flatulenzen

X X X X
Aufkrümmen des Rückens Strecken/Dehnen des Rückens
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






 
    X
   (X)

Legende
Konstitutionsmittel (verbessert  - wenn die Typbeschreibung für den 
Patienten passt - den Allgemeinzustand, wirkt auch auf die Psyche) 
als Originalsubstanz bis Potenz D3 giftig (verschreibungspflichtig)
Arzneimittel wirkt gut zusammen mit (Auswahl - Mittel prüfen)
Evtl. passt auch (Auswahl; Mittel nachlesen, Literatur in Fußzeile)
Arzneimittelwirksamkeit eingeschränkt bei gleichzeitiger Gabe von
(immer bei gleichzeitiger Anwendung ätherischer Öle!)
Hauptmittel für
Besonders auffällige (und für die Mittelwahl wichtige) Zustände:
Symptom unsicher (Quellen uneinheitlich;versuchen+beobachten)

Zustand des Patienten:
1  stark gereizt, nervös
2  unruhig, ruhelos
3  bewegungsvermeidend
4  fiebernd
5  stark schwitzend
6  durstlos / gering durstig
7  stark durstig

Verschlimmerung des Zustands durch
8   < Kälte (auch kalter Wind oder Zugluft)
9   < Wärme (auch in warmen Bereichen)
10 < Feuchtigkeit, Nässe
11 < Ruhe
12 < Futteraufnahme, nach der Fütterung
13 < Bewegung
14 < Druck (mechan. Einwirkg, auch Eindecken)
15 < nachmitags
16 < abends
17 < nachts
18 < an frischer Luft, im Freien

Verbesserung des Zustands durch
19 > Kälte (auch kalter Wind)
20 > Wärme (auch in warmen Bereichen)
21 > Feuchtigkeit, Nässe
22 > Ruhe
23 > Futteraufnahme, nach der Fütterung
24 > Bewegung (leichte Bewegung, spazierengehen)
25 > Druck (mechan.Einwirkg, auch Eindecken)
26 > nachmittags
27 > abends
28 > nachts
29 > an frischer Luft, im Freien

Homöopathisches
Arzneimittel

einsetzbar bei / Symptome
(nicht abschließend,  Literatur. s.u.)

wahrscheinliche Zustände  angekreuzt. Mögliche Zustände sind angekreuzt bzw. ergänzt. Mögliche Zustände sind angekreuzt bzw. ergänzt.
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Drosera
  Nux Vomica, Calcium carbonicum, 
Pulsatilla, Carbo vegetabilis, Sulphur

Wirkt vor allem auf die Atemwege
krampfartiger, trockener Husten, rasch 
folgende Hustenanfälle

X X X X X X
– Hinlegen 
– nach Mitternacht  

Dulcamara
  Bryonia, Barium carbonicum, 
Calcium carbonicum, Lycopodium, 
Rhus tox, Sepia
Calcium carbonicum, Kalium 
carbonicum, Silicea
 Belladonna, Lachesis

Wirkt auf Haut, Drüsen, Schleimhäute  und
Verdauungstrakt
vor allem im Frühherbst Probleme nach 
feuchter Kälte (Durchnässung)
wie Kolik, Husten, rheuma-ähnliche 
Symptome

X X X X X

Eupatorium perfoliatum
  Natrium muriaticum,  Sepia
Bryonia, Arnica, Chelidonium, 
Symphytum, Pyrogenium, Natrium 
muriaticum, Nux Vomica

Knochenschmerzen einschließlich
Knochenbrüche
Wirkt außerdem auf obere Atemwege, 
Verdauungstrakt und Leber
Virale Atemwegsinfektionen,
 chronischer Husten mit lockerem Schleim
grünliche Durchfälle,
verdickte Gelenke, Fesselgelenkgalle

X X X
Aufstallen

Euphrasia
  Aconitum, Calcium carbonicum, 
Lycopodium, Mercurius, Phosphorus, 
Pulsatilla, Rhus tox, Silicea, Sulphur
Allium cepa, Arsenicum album, 
Gelsemium, Sabadilla, Kalium bichro.

Wirkt vor allem auf die Augen
ständiges Tränen, reichlicher Tränenfluss, 
angeschwollene oder verklebte Augenlider
Entzündungen des Auges infolge 
Infektionen , Allergien oder Irritation  

X X X
• Im Stall
• Licht

Im dunklen

Ferrum phosphoricum
  Calcium phosphoricum, Natrium 
muriaticum, Kalium muriaticum,
Aconitum, , Belladonna, 
Gelsemium

Fiebermittel für das Frühstadium vieler 
Infektionen  wie Atemwegsinfektionen 
(noch ohne Katarrh oder Schleimbildung),
Bronchitis, Pneumonie
Folgen von Überhitzung in der Sonne, 
Hitzschlag, Druse (Frühstadium)
starke Blutung mit hellrotem Blut

X X X X

Gelsemium
  Bryonia, Barium carbonicum, 
Calcium carbonicum, Lycopodium, 
Rhus tox, Sepia
Calcium carbonicum, Kalium 
carbonicum, Silicea

Wirkt v.a. auf das Nervensystem
langsam einsetzendes Fieber mit schwäche,
Zittern, apathisch, 
Lähmungserscheinungen, Schwäche,  
Durchfälle infolge „Erwartungsangst“

X X X X X X X
• geringste Anstrengung,
• feuchtes Wetter, Nebel,
• vor einem Gewitter,
• Aufregung,Schreck
• gegen 10.00 Uhr

• Kalte Luft,
• Schwitzen
• Harnabsatz
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Patienten passt - den Allgemeinzustand, wirkt auch auf die Psyche) 
als Originalsubstanz bis Potenz D3 giftig (verschreibungspflichtig)
Arzneimittel wirkt gut zusammen mit (Auswahl - Mittel prüfen)
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Symptom unsicher (Quellen uneinheitlich;versuchen+beobachten)
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2  unruhig, ruhelos
3  bewegungsvermeidend
4  fiebernd
5  stark schwitzend
6  durstlos / gering durstig
7  stark durstig

Verschlimmerung des Zustands durch
8   < Kälte (auch kalter Wind oder Zugluft)
9   < Wärme (auch in warmen Bereichen)
10 < Feuchtigkeit, Nässe
11 < Ruhe
12 < Futteraufnahme, nach der Fütterung
13 < Bewegung
14 < Druck (mechan. Einwirkg, auch Eindecken)
15 < nachmitags
16 < abends
17 < nachts
18 < an frischer Luft, im Freien

Verbesserung des Zustands durch
19 > Kälte (auch kalter Wind)
20 > Wärme (auch in warmen Bereichen)
21 > Feuchtigkeit, Nässe
22 > Ruhe
23 > Futteraufnahme, nach der Fütterung
24 > Bewegung (leichte Bewegung, spazierengehen)
25 > Druck (mechan.Einwirkg, auch Eindecken)
26 > nachmittags
27 > abends
28 > nachts
29 > an frischer Luft, im Freien

Homöopathisches
Arzneimittel

einsetzbar bei / Symptome
(nicht abschließend,  Literatur. s.u.)

wahrscheinliche Zustände  angekreuzt. Mögliche Zustände sind angekreuzt bzw. ergänzt. Mögliche Zustände sind angekreuzt bzw. ergänzt.
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Glonoinum
  Belladonna
Belladonna, Opium, Lachesis

Hitzschlag, Überhitzung durch warme 
Räume

X X X

Graphites
  Pulsatilla, Causticum, Hepar 
sulfuris, Lycopodium, Sulphur
Antimonium crudum, Arsenicum 
album, Calcium carbonicum, Calcium 
fluoratum, Ferrum metallicum, Kalium
bichromicum, Pulsatilla, sulphur
Aconitum, Arsenicum album, Nux 
Vomica

Oft bei übergewichtigen, fetten Pferden; 
einfältig, schwerfällig, langsam, 
ängstlich, friren schnell
ähnlich Calcium carbonicum, aber faul
Wirkt v.a. auf Haut + Hufe
Dermatitis, Mauke, Sommerekzem
schlecht heilende Wunden,
schlechte, brüchige Hufe, chronische 
Hufrehe; Verstopfungskoliken

X X X X X X X X X
• Bei Überhitzung
• vor Mitternacht
• während Östrus

Hamamelis
Ferrum metallicum, Arnica, 
Fluoricum acidum
Arnica, Bellis perennis, 
Calendula, Sulphuricum acidum

Wirkt u.a. Auf den venösen Bltkreislauf
-langsame, anhaltende Blutung mit 
dunklem Blut, Schwäche durch 
Blutverlust, Blutergüsse nach 
Quetschungen

X X (X) (X) (X) X (X)

Hekla Lava
Silicea, Phosphorus, Kalium 
jodatum, Symphytum, Ruta,
längerfristige Gabe

Wirkt auf die Knochen;
deutliche Wirkung bei Exostosen, 
Knochensporne, Kochennekrose
Zahnabszesse, Tumore der Knochen

Hepar Sulphuris
  Calendula, Aconitum, Arnica, 
Belladonna, Lachesis, Mercurius, 
Nitricum acidum, Silicea, Jodum
Graphites, Mercurius solubilis, 
Mezereum, Nitricum acidum, Nux 
vomica, Psorinum, Silicea
niedrige Potenzen eiterfördernd;
hohe Potenzen  resorbierend

Eitrige Zustände mit hochgradiger 
Berührungs- und Schmerzempfindlichkeit
eitrige Wunden, Huf- und Zahnabszesse,
eitrige Augenentzündung, eitrige 
Erkrankungen der Atmungsorgane oder der
Haut, Mastitis, Mauke, Sommerekzem

X X X X (X) X (X) X X X

Histaminum
Apis, Arsenicum album

Allergiebedingte Probleme der Haut und 
der Schleimhäute, Juckreiz in Nase, Hals, 
Ohren, Vagina  Urticaria, Sommerekzem

X X X X X

Hypericum
Aconitum, Arnica, Bellis 
perennis, Chamomilla, Staphisagria, 
Calendula, Ledum, Ruta, Rhus tox

 Nerven- und Wirbelsäuleverletzungen,
Nervenschmerzen, Nervenlähmung nach 
Trauma vor allem an Wirbelsäule, 
Gliedmaßenenden, Schweif und Zähnen;
Stichwunden; Spasmen, Krämpfe
starke  Schmerzen, Tetanus (mit Ledum)

X X X X X
• Nebel
• Berührung
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3  bewegungsvermeidend
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7  stark durstig

Verschlimmerung des Zustands durch
8   < Kälte (auch kalter Wind oder Zugluft)
9   < Wärme (auch in warmen Bereichen)
10 < Feuchtigkeit, Nässe
11 < Ruhe
12 < Futteraufnahme, nach der Fütterung
13 < Bewegung
14 < Druck (mechan. Einwirkg, auch Eindecken)
15 < nachmitags
16 < abends
17 < nachts
18 < an frischer Luft, im Freien

Verbesserung des Zustands durch
19 > Kälte (auch kalter Wind)
20 > Wärme (auch in warmen Bereichen)
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23 > Futteraufnahme, nach der Fütterung
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Ignatia
  Natrium muriaticum, Arsenicum 
album, Belladonna, Calcium 
carbonicum, Lycopodium, Pulsatilla, 
Rhus tox, Sepia, Zincum
 Nux vomica, Tabacum, Coffea

 Wirkt v.a. auf die Psyche, bei
Kummer nach Trennung, Heimweh  

X X

Ipecacuanha
  Arsenikum album, Bryonia, 
Cuprum, Ignatia, Phosphorus, 
Antimonium tartaricum, Nux vomica, 
Sepia, Pulsatilla, China
Antimonium tartaricum, Kalium 
sulphuricum, Lobelia, Tabacum, 
Sanguinaria

Reizt Brustkorb und Magen;
Atembeschwerden, anfallsartiger Husten 
mit anschließender großer Erschöpfung, 
Bronchitis, Pneumonie, Emphysem, 
COPD, RAO, schubweise Blutungen mit 
hellrotem Blut; schleimige, grünliche 
Durchfälle oder wässrige Durchfälle mit 
Stücken der Darmschleimhaut,  Kokzidiose

X X X X X X X X
Temperaturextreme

Kalium bichromicum
  Antimonium tartaricum, Arsenicum
album, Phosphorus, Psorinum, Sepia
Hydrastis, Pulsatilla, Antimonium
tartaricum, Ipecacuanha, Silicea
Calcium carbonicum

Wirkt v.a. auf Schleimhäute, Atemwege 
(mit Katarrh) und Verdauungstrakt, aber 
auch auf Knochen und Fasergewebe
heftiges Niesen, bellender Husten mit 
gelben oder gelbgrünen Schleim, blutige 
Durchfälle, Schleim im Urin, Druse

X X X X X X X
• Berührungsempfindlich
•  schreckhaft

Kreosotum
  Sulfur, Arsenicum album, Calcium 
carbonicum, Kalium carbonicum, 
Lycopodium, Rhus tox, Sepia
Graphites, Carbo animalis, 
Psorinum, Sepia
Carbo vegetabilis, China

Starke Blutungen aus kleinen Wunden
Gangrän, Sarkoide, Melanome,
chronischer Katarrh, Hautgeschwüre, 
Verfall oder Abbröckeln der Zähne

X X X X X

 Lachesis 
  Hepar sulfuris, Jodum, Kalium 
bichromicum, Lycopodium, Nitric. ac.
Allium cepa, Causticum, 
Hyoscyamus
 Aceticum acidum, Rhus tox

Misstrauische Stute, eifersüchtig, streit-
süchtig, besitzergreifend; mag keine 
Berührung , oft  Hals, linke Körperseite
Ovarialschmerzen, Sepsis, Blutungen mit 
dunklem Blut, was nicht gerinnt
allergische Hautprobleme

X X X X X X X
• Schlaf (morgens)
• Sonnenhitze oder bewölktes, drückendes Wetter
• vor der Rosse
• engsitzendes Sattel- und Zaumzeug, Verbände

Ledum
  Aconitum, Arnica, Belladonna, 
Bryonia, Nux Vomica, Pulsatilla, 
Sulphur
Arnica, Bellis perennis, Ruta, 
Hamamelis,Bryonia,Pulsatilla, Rhustox

 tiefe Stichverletzungen, Einschuss 
„Rheuma“,Sehnenzerrungen, Gallen, Spat,
Hautreaktion auf Impfungen
Augenverletzungen, nach Insektenstichen 
oder Schlangenbissen, Tetanusprävention

X X X X X X X
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14 < Druck (mechan. Einwirkg, auch Eindecken)
15 < nachmitags
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25 > Druck (mechan.Einwirkg, auch Eindecken)
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wahrscheinliche Zustände  angekreuzt. Mögliche Zustände sind angekreuzt bzw. ergänzt. Mögliche Zustände sind angekreuzt bzw. ergänzt.
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

 Lycopodium
  Natrium phosphoricum, 
Belladonna, Bryonia, Calcium 
carbonicum, Graphites, Lachesis, 
Phosphorus, Pulsatilla, Sepia, silicea, 
Jodum, Chelidonium.
Argentum nitricum, Carbo 
vegetabilis, Chelidonium, Magnesium 
muriaticum, Medorrhinum, Sulphur, 
Thuja, Silicea
Coffea

Schlank, athletisch, vorsichtig, ängstlich, 
hochintelligent, sehr enge Bindung an 
Pferdekumpel oder Menschen, will nicht 
allein sein, liebt Routine, verfressen
stressbedingte Erkrankungen, immer 
wieder geringgradige Koliken,  
Magengeschwüre, COPD, RAO, 
Lebererkrankungen, Hautprobleme wie 
Schuppen, Räude, Warzen;   Sarkoide, 
Melanome

X X X X X X X
• Stickige Atmosphäre (Stall, Anhänger)
• Überanstrengung,
• Sorgen
• Müßiggang
• vor allem rechte Körperseite betroffen (oder von

rechts beginnend nach links)

• Abnehmen der Decken
• Beschäftigung

Mercurius solubilis 
  Aconitum, Hepar sulfuris, Lachesis,
Sulphur, Arsenicum album, 
Belladonna, Calcium carbonicum, 
Lycopodium, Nitricum acidum, 
Phosphorus, Pulsatilla, Rhus tox, Sepia
Belladonna, Hepar sulfuris, 
Pulsatilla, Nux vomica
Silicea

Greift alle Organe des Körpers an
Neigung zu fauligen, eitrigen 
Absonderungen, blutiger Kot,  Smegma,
zitternde Gliedmaßen, Gelenkschmerzen
Bindehautentzündung

X X X X X X X X X X
• Temperaturextreme, Wetterwechsel
• rechte Seite

Millefolium
Hamamelis, Ipecacuanha, 
Aconitum, Arnica, Ledum

hellrote, auch anhaltende Blutungen an 
jeder Stelle des Körpers, auch einseitiges 
Nasenbluten

X

 Natrium muriaticum
  Bryonia, Apis, Sepia, Ignatia
Ignatia, Aurum, Natrium 
carbonicum, Natrium sulphuricum, 
Pulsatilla, Sepioa, Staphisagria
Arsenicum album, Phosphorus, 
Argentum nitricum

Schlank, traurig, zurückgezogen, 
unglücklich, abseits von anderen Pferden,
will allein sein, vermeidet Zuwendung, 
nachtragend, unterdrückt Emotionen,
verfressen, nimmt aber nicht zu
Haut- und Hufprobleme, Atemwegs-
probleme, wobei bei Infektionen 
Absonderungen  klar sind; Verstopfungen

X X X X X
• Stickige, warme Ställe
• Lärm
• am Meer
• Zuwendung oder Zuspruch
• Anstrengung
• vormittags

Nitricum acidum
   Calcium carbonicum,Pulsatilla, 
Sulphur, Thuja, Arsenic. album, Sepia
Agaricus, Arsenikum album, 
Kalium carbonicum, Kreosotum, 
Medorrhinum, Mercurius solubilis, 
Nux vomicaa
Lachesis, Natrium muriaticum

Wildes Fleisch, blutende Warzen, 
Hautgewächse, Hautgeschwüre, Sarkoide, 
Melanome, Blutungen mit hellrotem Blut,

X X X X

Keine Haftung für Vollständigkeit und Richtigkeit..Nur auszugsweise Wiedergabe der angegebenen Literatur. Homöopathische Behandlungen ohne tierärztliche Untersuchung und Beratung erfolgen auf eigene Gefahr.   8
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






 
    X
   (X)

Legende
Konstitutionsmittel (verbessert  - wenn die Typbeschreibung für den 
Patienten passt - den Allgemeinzustand, wirkt auch auf die Psyche) 
als Originalsubstanz bis Potenz D3 giftig (verschreibungspflichtig)
Arzneimittel wirkt gut zusammen mit (Auswahl - Mittel prüfen)
Evtl. passt auch (Auswahl; Mittel nachlesen, Literatur in Fußzeile)
Arzneimittelwirksamkeit eingeschränkt bei gleichzeitiger Gabe von
(immer bei gleichzeitiger Anwendung ätherischer Öle!)
Hauptmittel für
Besonders auffällige (und für die Mittelwahl wichtige) Zustände:
Symptom unsicher (Quellen uneinheitlich;versuchen+beobachten)

Zustand des Patienten:
1  stark gereizt, nervös
2  unruhig, ruhelos
3  bewegungsvermeidend
4  fiebernd
5  stark schwitzend
6  durstlos / gering durstig
7  stark durstig

Verschlimmerung des Zustands durch
8   < Kälte (auch kalter Wind oder Zugluft)
9   < Wärme (auch in warmen Bereichen)
10 < Feuchtigkeit, Nässe
11 < Ruhe
12 < Futteraufnahme, nach der Fütterung
13 < Bewegung
14 < Druck (mechan. Einwirkg, auch Eindecken)
15 < nachmitags
16 < abends
17 < nachts
18 < an frischer Luft, im Freien

Verbesserung des Zustands durch
19 > Kälte (auch kalter Wind)
20 > Wärme (auch in warmen Bereichen)
21 > Feuchtigkeit, Nässe
22 > Ruhe
23 > Futteraufnahme, nach der Fütterung
24 > Bewegung (leichte Bewegung, spazierengehen)
25 > Druck (mechan.Einwirkg, auch Eindecken)
26 > nachmittags
27 > abends
28 > nachts
29 > an frischer Luft, im Freien

Homöopathisches
Arzneimittel

einsetzbar bei / Symptome
(nicht abschließend,  Literatur. s.u.)

wahrscheinliche Zustände  angekreuzt. Mögliche Zustände sind angekreuzt bzw. ergänzt. Mögliche Zustände sind angekreuzt bzw. ergänzt.
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Nux Vomica
  Sulphur, Sepia, Pulsatilla
Aurum, Carcinosium, 
Chamomilla, Ignatia, Lycopodium, 
Medorrhinum, Sepia, Sulphur
Zincum

Immer männlich; steht unter Leistungs-
druck; schlank, wachsam, lebhaft, feurig,
reizbar, aufbrausend; sehr empfindlich 
bei Lärm, Schmerzen, Berührung, helles 
Licht
Verdauungsprobleme wie Anschoppungs- 
oder Blähungskoliken, Magengeschwüre, 
Leberbeschwerden, Durchfall/ Verstopfung

X X X X X (X) X X X
• Störung/Unterbrechung im Schlaf
• frühmorgens

Opium
  Aconitum, Belladonna, Bryonia, 
Hyoscyamus, Nux vomica, 
Antimonium tartaricum, Phosphorus
Gelsemium, Apis, Belladonna, 
Nux vomica, Arnica, Baptisia

Unempfindlichkeit des Nervensystems, 
Bewusstlosigkeit, Koma, nach 
Gehirnerschütterung, schweren Koliken, 
Hitzschlag, Vergiftungen, Graskrankheit, 
Tetanus

X X X X
• während/nach dem Schlaf
• Schwitzen
• Furcht oder Schreck

 Phosphorus
  Arsenicum album, Lycopodium, 
Silicea, Carbo vegetabilis, Rhus tox
Causticum, Jodum, Ammonium 
jodatum

Schlank, athletisch, intelligent, nervig, 
verspielt bis hyperaktiv,  große Augen, 
dünnhäutig, überempfindlich gegenüber 
Geräuschen, hellem Licht, Berührung, 
wetterfühligverlangt Zuwendung (liebt 
das Bürsten)Probleme mit Knochen, 
Nervengewebe, Atemwege, Schleimhäute, 
Augen, Leber und Blut

X X X X X X X
• Vor oder bei Gewitter
• Wetterwechsel
• Dämmerung
• emotionale Belastung
• geistige Anstrengung
• Berührung

• Fütterung
• nach Ruhe und Schlaf
• durch Abreiben und Massage

Pulsatilla
  Graphites, Nux Vomica, Silicea, 
Lycopodium, Argentum nitricum
Argentum nitricum, Graphites, 
Hamamelis, Kalium bichromicum, 
Mercurius solubilis, Phosphorus, 
Sulphur
Nux moschate

Oft Stuten; Sanft, freundlich, ruhig, 
verschmust, Neigung zur Fettleibigkeit
Probleme mit Atemwegen, 
Blähungskolik, Durchfälle, 
Geschlechtsorgane

X X X X X X X X X
• Hohe Luftfeuchtigkeit
• übermäßiges Eindecken

Druck oder Liegen auf dem schmerzhaften Bereich

Pyrogenium
  Bryonia, Arsenikcum album, 
Lacheis, Rhus tox
Echinacea, Carbo vegetabilis, 
Lachesis, Baptisia, Arsenicum album, 
Rhus tox, Opium

Hohes Fieber, auch mit oder bei Sepsis,
infizierte, septische Wunden
Abortfolgen, Nachgeburtsverhalten
Schwere Durchfälle, Graskankheit

X X X X X X X
Abnorm schneller Puls, kann auch 
sehr schwach sein

Rhus tox  (Rhus toxicodendron) 
Belladonna, Bryonia, Calcium 
carbonicum, Calcium flouratum, 

durch Überanstrengung oder Durchnässung
verursachte Erkrankungen der Haut, 
Fasergewebe einschließlich Sehnen, 

X X X X X X X X X

• Schlimmer zu Bewegungs- • fortgesetzte Bewegung
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



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

 
    X
   (X)

Legende
Konstitutionsmittel (verbessert  - wenn die Typbeschreibung für den 
Patienten passt - den Allgemeinzustand, wirkt auch auf die Psyche) 
als Originalsubstanz bis Potenz D3 giftig (verschreibungspflichtig)
Arzneimittel wirkt gut zusammen mit (Auswahl - Mittel prüfen)
Evtl. passt auch (Auswahl; Mittel nachlesen, Literatur in Fußzeile)
Arzneimittelwirksamkeit eingeschränkt bei gleichzeitiger Gabe von
(immer bei gleichzeitiger Anwendung ätherischer Öle!)
Hauptmittel für
Besonders auffällige (und für die Mittelwahl wichtige) Zustände:
Symptom unsicher (Quellen uneinheitlich;versuchen+beobachten)

Zustand des Patienten:
1  stark gereizt, nervös
2  unruhig, ruhelos
3  bewegungsvermeidend
4  fiebernd
5  stark schwitzend
6  durstlos / gering durstig
7  stark durstig

Verschlimmerung des Zustands durch
8   < Kälte (auch kalter Wind oder Zugluft)
9   < Wärme (auch in warmen Bereichen)
10 < Feuchtigkeit, Nässe
11 < Ruhe
12 < Futteraufnahme, nach der Fütterung
13 < Bewegung
14 < Druck (mechan. Einwirkg, auch Eindecken)
15 < nachmitags
16 < abends
17 < nachts
18 < an frischer Luft, im Freien

Verbesserung des Zustands durch
19 > Kälte (auch kalter Wind)
20 > Wärme (auch in warmen Bereichen)
21 > Feuchtigkeit, Nässe
22 > Ruhe
23 > Futteraufnahme, nach der Fütterung
24 > Bewegung (leichte Bewegung, spazierengehen)
25 > Druck (mechan.Einwirkg, auch Eindecken)
26 > nachmittags
27 > abends
28 > nachts
29 > an frischer Luft, im Freien

Homöopathisches
Arzneimittel

einsetzbar bei / Symptome
(nicht abschließend,  Literatur. s.u.)

wahrscheinliche Zustände  angekreuzt. Mögliche Zustände sind angekreuzt bzw. ergänzt. Mögliche Zustände sind angekreuzt bzw. ergänzt.
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Calcium phosphoricum, Causticum, 
conium, Graphites, Nux vomica, 
Lycopodium, Phosphorus, Pulsatilla, 
Sepia, sulphur,
Arnica, Apis, Bryonia, 
Dulcamara, Causticum, Calcium 
carbonicum, Ruta
Apis

Gelenke, Schleimhäute, Nerven und 
Rückenmark
Gelenkbeschwerden, Ischias, Hexenschuss,
Muskelkater, Sehnenentzündung
Atemwegsprobleme, trockener Husten,
blutige Durchfälle, Kolik mit Besserung 
durch Aufkrümmen des Rückens

beginn, läuft sich ein
• Wetterwechsel, Herbst, Winter, vor einem Sturm
• an bewölkten Tagen
• nach Ruhe und Überanstrengung

• Reiben oder Massage
• Eindecken

Rumex crispus
Bryonia, Sticta, Spongia, 
Phosphorus

Trockener, krampfartiger  Husten 
(ausgelöst durch Halsberührung oder 
Einatmen kalter Luft oder Futteraufnahme)
Kehlkopf- oder Bronchialkatarrh
Juckreiz an den unteren Gliedmaßen
braune, wässrige Durchfälle

X X X X X X
• Linke Seite des Brustkorbs
• Hinlegen
• Berührung
• Temperaturveränderung

Ruta (Ruta graveolens)
  Arnica,Calcium phosphoricm, 
Symphytum, Calcium carbonicum, 
Causticum, Lycopodium, Pulsatilla, 
Sulphur, Silicea
Arnica, Rhus tox, Hekla lava, 
Silicea, Causticum

Wirkt v.a. auf Knochen, Knorpel, Sehnen 
und Sehnenscheiden
Knochenverletzungen, Zerrungen, 
Verrenkungen, Steifheit
Arthritis, Hufknorpelverknöcherung, 
Hufgelnkschale, Piephacke, Spat

X X X X X X X X

• bergaufgehen • Massage

Sabadilla
Bryonia, Sepia, Arsenicum 
album, Mercurius solubilis, Nux 
vomica, Thuja, Pulsatilla, 
Allium cepa, Arsenicum album, 
Euphrasia, Pulsatilla, Urtica urens

Wirkt v.a. auf die Nasenschleimhaut; 
wiederholtes Niesen+wässrige 
Absonderung aus Nase

X X X X

Secale (Secale cornutum)
Arsenicum album, Aconitum, 
Belladonna, Mercurius solubilis, 
Pulsatilla, China, Thuja
Hamamelis, Ferrum metallicum, 
Lachesis, Phosphorus, 

Hufrehe; heftige Krämpfe, Ataxie, 
Blutungen (dunkles Blut); Kälte 
(insbesondere der unteren Gliedmaßen 
infolge Minderdurchblutung)

X X X X X X X

Senega (Polygala senega) 
Calcium carbonicum, 
Phosphorus, Lycopodium, Sulfur
Calcium carbonicum, 
Phosphorus, Spongia, Kalium 
bichromicum, Bryonia, Causticum

Chronischer Husten, chronischer Katarrh 
bei älteren Pferden; COPD, Pneumonie, 
Pleuritis;
linksseitige Fascialislähmung

X X X X X
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Konstitutionsmittel (verbessert  - wenn die Typbeschreibung für den 
Patienten passt - den Allgemeinzustand, wirkt auch auf die Psyche) 
als Originalsubstanz bis Potenz D3 giftig (verschreibungspflichtig)
Arzneimittel wirkt gut zusammen mit (Auswahl - Mittel prüfen)
Evtl. passt auch (Auswahl; Mittel nachlesen, Literatur in Fußzeile)
Arzneimittelwirksamkeit eingeschränkt bei gleichzeitiger Gabe von
(immer bei gleichzeitiger Anwendung ätherischer Öle!)
Hauptmittel für
Besonders auffällige (und für die Mittelwahl wichtige) Zustände:
Symptom unsicher (Quellen uneinheitlich;versuchen+beobachten)

Zustand des Patienten:
1  stark gereizt, nervös
2  unruhig, ruhelos
3  bewegungsvermeidend
4  fiebernd
5  stark schwitzend
6  durstlos / gering durstig
7  stark durstig

Verschlimmerung des Zustands durch
8   < Kälte (auch kalter Wind oder Zugluft)
9   < Wärme (auch in warmen Bereichen)
10 < Feuchtigkeit, Nässe
11 < Ruhe
12 < Futteraufnahme, nach der Fütterung
13 < Bewegung
14 < Druck (mechan. Einwirkg, auch Eindecken)
15 < nachmitags
16 < abends
17 < nachts
18 < an frischer Luft, im Freien

Verbesserung des Zustands durch
19 > Kälte (auch kalter Wind)
20 > Wärme (auch in warmen Bereichen)
21 > Feuchtigkeit, Nässe
22 > Ruhe
23 > Futteraufnahme, nach der Fütterung
24 > Bewegung (leichte Bewegung, spazierengehen)
25 > Druck (mechan.Einwirkg, auch Eindecken)
26 > nachmittags
27 > abends
28 > nachts
29 > an frischer Luft, im Freien

Homöopathisches
Arzneimittel

einsetzbar bei / Symptome
(nicht abschließend,  Literatur. s.u.)

wahrscheinliche Zustände  angekreuzt. Mögliche Zustände sind angekreuzt bzw. ergänzt. Mögliche Zustände sind angekreuzt bzw. ergänzt.
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 Sepia
Natrium muriaticum, Phosphorus,
Nux Vomica, Sabadilla
Carbo vegetabilis, Causticum, 
Gelsemium, Ignatia, Natrium 
muriaticum, Nitricum acidum, Nux 
Vomica, Pulsatilla, Thuja
Lachesis, Bryonia

Oft Stuten; traurig, erschöpft, apathisch, 
ausgelaugt, übergewichtig und depressiv
Wirkt auf weibliche Geschlechtsorgane, 
aber auch auf die Haut

X X X X X

 Silicea
Calcium carbonicum, Pulsatilla, 
Thuja, Natrium muriaticum
Calcium carbonicum, Camphora, 
Hepar sulphuris, Kalium carbonicum, 
Mercurius solubilis; Nitricum acidum, 
Pulsatilla, Staphisagria, Sulphur
Mercurius solubilis

unter. Umständen stößt der Körper 
nach Einnahme Fremdkörper ab

Schwächlicher Körperbau, mangelhafte 
Konstitution, schwach, ruhig, langweilig, 
intelligent, schüchtern, kein 
Selbstbewusstsein
Abszesse, Fisten, chronische Infektionen, 
langsam heilende Wunden (keine oder 
geringe Schmerzen), COPD, RAO, 
Zahnabszeß, Huferkrankungen, 
Impffolgen

X X X X X X X

Spongia (Spongia tosta)
Aconitum,Hepar sulfuris, 
Jodum, Lachesis, Rumex, 
Phosphorus, Ledum, Kalium 
sulphuricum, Hepar sulphuris, 
Coccus cacti

Wirkt auf die Atemwege; 
trockener, bellender Husten nach Druck auf
Kehlkopf; hartnäckiger Husten auch mit 
Atembeschwerden, COPD mit Giemen und
dickem Schleim in den Luftwegen
Erschöpfung nach geringster Anstrengung, 
Herzgeräusche, wenn keine Anstrengung 
möglich ist; schneller Herzschlag auch in 
Ruhe, 

X X X

Staphisagria
Causticum, Colocynthis, Nux 
Vomica, Pulsatilla, Rhus tox, Sulphur
Ignatia, Nux Vomica, 
Chamomilla, Thuja, Calendula, 
Pulsatilla, Natrium muriaticum, Silicea

 Schnittwunden, postoperative 
Schmerzen, auch nach Zahnextraktion, 
Augenverletzungen, Sommerekzem, 
Warzen

X X X X X X X

 Sulphur
Aconitum, Arsenicum album, 

Schmutzige, übellaunige faule Pferde
Atemwegserkrankungen, COPD, RAO, 

X X X X X X X X X
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Patienten passt - den Allgemeinzustand, wirkt auch auf die Psyche) 
als Originalsubstanz bis Potenz D3 giftig (verschreibungspflichtig)
Arzneimittel wirkt gut zusammen mit (Auswahl - Mittel prüfen)
Evtl. passt auch (Auswahl; Mittel nachlesen, Literatur in Fußzeile)
Arzneimittelwirksamkeit eingeschränkt bei gleichzeitiger Gabe von
(immer bei gleichzeitiger Anwendung ätherischer Öle!)
Hauptmittel für
Besonders auffällige (und für die Mittelwahl wichtige) Zustände:
Symptom unsicher (Quellen uneinheitlich;versuchen+beobachten)

Zustand des Patienten:
1  stark gereizt, nervös
2  unruhig, ruhelos
3  bewegungsvermeidend
4  fiebernd
5  stark schwitzend
6  durstlos / gering durstig
7  stark durstig

Verschlimmerung des Zustands durch
8   < Kälte (auch kalter Wind oder Zugluft)
9   < Wärme (auch in warmen Bereichen)
10 < Feuchtigkeit, Nässe
11 < Ruhe
12 < Futteraufnahme, nach der Fütterung
13 < Bewegung
14 < Druck (mechan. Einwirkg, auch Eindecken)
15 < nachmitags
16 < abends
17 < nachts
18 < an frischer Luft, im Freien

Verbesserung des Zustands durch
19 > Kälte (auch kalter Wind)
20 > Wärme (auch in warmen Bereichen)
21 > Feuchtigkeit, Nässe
22 > Ruhe
23 > Futteraufnahme, nach der Fütterung
24 > Bewegung (leichte Bewegung, spazierengehen)
25 > Druck (mechan.Einwirkg, auch Eindecken)
26 > nachmittags
27 > abends
28 > nachts
29 > an frischer Luft, im Freien

Homöopathisches
Arzneimittel

einsetzbar bei / Symptome
(nicht abschließend,  Literatur. s.u.)

wahrscheinliche Zustände  angekreuzt. Mögliche Zustände sind angekreuzt bzw. ergänzt. Mögliche Zustände sind angekreuzt bzw. ergänzt.
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Aloe, Nux Vomica, Calcium 
carbonicum, Calcium phosphoricum, , 
Pulsatilla, Belladonna
Aloe, Argentum nitricum, 
Graphites, Lycopodium, Nux Vomica, 
Symphytum

Hauterkrankungen, - infektionen, 
Allergien, Schuppen,fettige Haut,  
Sommerekzem; 

Symphytum
Arnica
Arnica, Calcium phosphoricum, 
Calendula, Silicea, Ledum, Ruta, Rhus 
tox, Hypericum

 Knochenbrüchen, Verletzungen der 
Knochenhaut (auch durch stumpfe 
Gewalt)
Gelenk- oder Sehnenverletzungen, Schlag 
auf das Auge

X X

Tabacum
Opium, Carbo vegetabilis
Coculus, Gelsemium

Durch Reisen bedingtes Schwitzen und 
Durchfälle und Koliken

X X X X X X
frühmorgens, Lärm, grelles Licht, Nachsatteln, enge Räume Koppelgang, kaltes Abduschen, Kot- und Urinabgang, 

schwitzen
Thuja
Arsenicum album, Natrium 
sulphuricum, Silicea, Nitricum acidum,
Mercurius solubilis, Sulphur, Calcium 
carbonicum, Ignatia, Lycopodium, 
Pulsatilla
Nitricum acidum, Lycopodium, 
Sepia, Natrium sulphuricum, Rhus tox

Nebenwirkungen von Impfungen; 
Hautveränderungen wie Warzen, 
Melanome, Sarkoide, Hautgewächse, 
bwildes Fleisch
Mauke, Sommerekzem
Flatulenzen, Durchfälle, Koliken
Steifer Gang, Muskelzittern

X X X X X

 Tuberculinum
APsorinum, Sulphur, Belladonna, 
Calcium carbonicum, Phosphorus, 
Thuja, Pulsatilla
Calcium phosphoricum, Rhus 
tox, Vratrum album,

Engbrüstig, schlank, manchmal schwach,
ungeduldig; widerspenstig, dickköpfig, 
temperamentvoll, unternehmungslustig, 
langweilt sich aber schnell
oft Probleme mit den Atemwegen, 
hochgradiges Sommerekzem, chronische 
Durchfälle, oft Lahmheiten; Weben
immer sehr langsame Genesung; 

X X X

Urtica Urens
ANatrium muriaticum, Apis, 
Rhus tox, Lycopodium, Pulsatilla

Heftig juckende Quaddeln, Ödeme 
allergischen Ursprungs, 
Verbrennung/Verbrühung, 

X X X

Veratrum album
Arnica, Arsenicum album, Carbo 
vegetabilis
China, Phosphoricum acidum, 
Arsenicum album, Camphora

Erschöpfung bis Kreislaufkollaps, 
schwerer Schock, schwerer wässriger 
Durchfall mit Kollaps, 
Erschöpfung, Austrocknung; chronische 
Bronchitis

X X X X X X X (X) (X) X
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